
中高年世代の就職を応援します！中高年世代の就職を応援します！
栃木県内の企業等へ正社員就職を目指す
35歳～概ね59歳までの中高年世代の方対象

採用意欲の高いとちぎの魅力的な企業から直接話を聞くことができます！

●県央開催（宇都宮）

オンラインセミナー（交流会あり）
参加者同士で就職の体験談や悩みを共有することで、自己理解や他者理解を深めていきます。

eラーニング講座 受講可能期間：2026年３月31日(火)まで

合同企業説明会にお申込みいただいた方限定で、
自宅で受けられるeラーニング講座を無料で利用いただけます。

【講座例】
ビジネススキル…ビジネスマナー、業務効率化、コミュニケーション術、課題解決力 など
OAスキル…Excel、Word、PowerPoint、Photoshop、Illustrator など
AI活用…はじめてのAI、ChatGPT導入、Python＆機械学習入門など

nextochigi（ネクストチギ）

お申込はコチラ

栃木労働局「令和７年度中高年世代活躍応援プロジェクト」
運営（問合せ先）：株式会社ワークエントリー栃木事業部
〒320-0807宇都宮市松が峰2-4-7千葉ビル
TEL：028-612-8643　FAX：028-612-8645　E-mail：info@we-tochigi.sakura.ne.jp

すべて参加無料！

ライトキューブ宇都宮
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場

●県南開催（小山）
2026年

１月22日(木)

2026年

１月30日(金)

●第1回「応募者のだれを選ぶ？」
ワークを通して採用担当者の目線で考えます。
失敗体験から学ぶ就活についても検討します。

進行役：石井 大輔 氏
資　格：国家資格キャリアコンサルタント、社会福祉主事（任用資格）
経　歴：新卒で人材会社に入社、15年ほど人材業界に従事
　　　：業界在籍中にキャリアコンサルタント資格を取得
　　　：その後、カウンセラーや講師などの就労支援に従事

2026年1月9日(金) 13：30～15：30

●第2回「不安解消！中高年の就活対策」
就活で気になること、不安なことを共有し、
解消に向けてのヒントを考えます。

進行役：沖本 勝 氏
資　格：国家資格キャリアコンサルタント、販売士１級、
　　　：消費生活アドバイザーなど
経　歴：人材会社の支店長として再就職支援事業に13年従事、
　　　：その後も就労支援業務に携わり、通算では就労支援23年の経験

2026年1月14日(水) 13：30～15：30
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参加企業は決定次第「nextochigi（ネクストチギ）特設ページ」に掲載します
※雇用保険受給者の方は求職活動実績となります

13：00～16：00
（受付12：30～）

13：00～16：00
（受付12：30～）

その他
1500種類以上の
メニューを
ご用意！

※雇用保険受給者の方は求職活動実績となります

Zoomで開催！ビデオオフでも参加できます！


